
・スタンダード    M/S

・カンパーニュのオープンサンド
　アボカドディップ/生ハム/卵/キャロットラペ

・フルーツたち

・スタンダード

・ナポリタン

・ナッツ盛り合わせ

・フルーツ

1600/1000

1200

500

1400

1500/1000

1200

500

1600

・チョコナッツ　M/S 1650/1000 ・チョコアーモンド 1500

・バナナブリュレキャラメル   M/S 1550/1000

・ガレット（コンプレット）
　ベーコン/マッシュルーム/卵
　　　　　　　　　チーズ/キャロットラペ

1300

・アメリカンワッフル
　・ベリーベリー
　・チョコバナナ
　・あんバター

1200

・生ハムとチーズたち 500

 Menu
9:00 - 18:00 

last order 17:30

L　
I　V　E　L　

Y 

açaí Greek yogurt

food  bagel

・生ハムとアボカドディップ 1700

・トロピカル       M/S

自家製グリークヨーグルト２種/バナナ/いちご
ブルーベリー/マンゴー/キウイ/コムハニー　

アサイー/自家製グラノーラ/バナナ/いちご/ブルーベリー
カカオニブ/ココナッツロング/チアシード　

アサイー/自家製グラノーラ/バナナ/マンゴー/キウイ
パンプキンシード/ココナッツチャンク/クコの実　

アサイー/自家製グラノーラ/バナナ/チョコリング
オレオ/アーモンド/クルミ/カシューナッツ　

アサイー/バナナブリュレ/キャラメルソース/いちご
マンゴー/アーモンドスライス/パンプキンシード　

自家製グリークヨーグルト２種/バナナ/いちご
オレオ/アーモンド/チョコソース/自家製グラノーラ

自家製グリークヨーグルト/生ハム
ゆで卵/アボカドディップ/胡椒

自家製グリークヨーグルト２種/バナナ/いちご
パンプキンシード/アーモンド/自家製グラノーラ　

※ヨーグルトのお味は６種類からお選びいただけます♪
プレーン/抹茶/オレオ/ダージリン

ロータスビスケット/黒胡麻きなこアーモンド　

※プラス￥100でフレーバー変更可能（６種類）　※自家製グラノーラはプレーン/チョコからお選びください　

⚪︎ベーグル単品の販売も行っております♪
(イートイン/テイクアウトどちらも可能です)
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